
      カヌーに乗ろう・夏       

令和 4 年度 6 月 18 日 

 

 

 

 

 

晴天の中、カヌーに乗ろう・夏開催です！！ 

まずは陸上で柔軟とパドリングの練習です！ 

岸辺でカヌーに乗っての最終チェック        いざ出発～！！ 

皆さん湖面へ！スイスイ進んでいきます！ 

もうあんな遠くに…! 

 

カヌーのイベントは秋にも企画しております！ 

興味がある方は、応募をお待ちしております！ 


